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目黒日奈子
2023年入社／保健部検査課

長岡市出身
長岡高校卒業　群馬大学卒業
□理系　□文系

Q.この会社を選んだきっかけは？
検査を通して、病気の予防や早期発見に貢献した
いと思い入社しました。

Q.入社して良かったことは何ですか？
新潟県内で唯一、赤ちゃんの先天性代謝異常の検
査を学べることです。

Q.将来の夢や将来像はありますか？
臨床検査技師としてさまざまな検査を経験し、す
べての分野で活躍できるようになりたいです。

公益財団法人新潟県保健衛生センター
勤務地域｜ □上越 □中越 □下越 □県外 □海外

矢野里香子
2021年入社／健康推進部　渉外調整課

新潟市出身
清心女子高校卒業　上智大学卒業
□理系　□文系

Q.入社して良かったことは何ですか？
普段受ける側でしかない健康診断について、間近
で見る・知ることができたことです。

Q.仕事でやりがいを感じる点は？
「去年こちらの健診でがんを見つけていただき助
かりました」という感謝の声を直接聞けることです。

Q.スキルアップのために心掛けていることは？
健診内容について少しでも悩んでいる人がいれば、
一緒に解決できないか話を聞くようにしています。

県民の健康を守る総合健診機関の使命！

│事業内容│‌�健（検）診事業（住民健診、定期健康診断、がん検診など）‌
検査事業（先天性代謝異常検査、尿検査、血液検査など）‌
健康支援事業（健康相談、健康セミナーなど）

│本　　社│〒951-8680 新潟市中央区白山浦２丁目180番地５
│連 絡 先│025-267-8191

新潟県保健衛生センターは、健（検）診・検査・健康づくり支
援などの保健衛生事業を通じて、県民の健康の保持・増進と
福祉の向上に寄与することを目的としています。赤ちゃん
の先天性代謝異常を発見する血液検査に始まり、学校に入
ると心電図検査や尿検査を行い、大人になると生活習慣病
の予防健診やがん検診、働く人の健康管理全般にわたる支
援活動、予防医学思想の普及などを行っている公益法人です。
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